Camara Municipal de Niteroéi
Gabinete Vereador Roberto Fernandes Jales — Beto da Pipa

Indicagao: /2026

Sugere ao Poder Executivo Municipal que
providencie junto ao Orgdo competente a
instalacéo de sistema de aquecimento na piscina do
Complexo Esportivo do Barreto.

Indico a Mesa na forma regimental, ouvido o Douto Plenario, que seja enviado oficio
ao Exmo. Sr. Prefeito de Niterdi, Rodrigo Neves, solicitando que determine junto ao
orgao a instalagao de sistema de aquecimento na piscina do Complexo Esportivo
do Barreto, visando proporcionar melhores condigcées de utilizagado aos
frequentadores, especialmente aos idosos que participam das atividades no local.

JUSTIFICATIVA

presente indicacdo tem como objetivo atender uma importante demanda da
populacado usuaria do Complexo Esportivo do Barreto, principalmente dos idosos que
utilizam regularmente a piscina para atividades fisicas, terapéuticas e de lazer.

A instalacdo de sistema de aquecimento da agua proporcionara maior conforto,
seguranga e qualidade nas atividades desenvolvidas, especialmente nos periodos de
temperaturas mais baixas, evitando desconfortos e contribuindo para a preservacao da
saude dos usuarios.

E importante destacar que a pratica de exercicios aquaticos é altamente
recomendada para a terceira idade, auxiliando na mobilidade, fortalecimento muscular,
melhora da circulagdo e qualidade de vida. Contudo, a baixa temperatura da agua
muitas vezes dificulta ou impede a participagdo continua dos idosos nas atividades
oferecidas.

Dessa forma, a presente indicacdao busca garantir melhores condicbes de
acessibilidade, inclusdo e bem-estar aos frequentadores do Complexo Esportivo do
Barreto, incentivando a pratica esportiva e promovendo saude e qualidade de vida para
a populacgao.

Sala das Sessoes,28 de maio de 2026.
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