Camara Municipal de Niteroi

Gabinete Vereador Michel Saad Neto

INDICAGAO N° 12026

SUGERE AO EXECUTIVO, ATRAVES DOS
ORGAOS COMPETENTES, A INSTALAGAO DE
ACADEMIA AO AR LIVRE NA PRAIA DE
PIRATININGA, EM FRENTE A PRAGA DO
TOBOAGUA, VISANDO O FOMENTO A SAUDE
E O BEM-ESTAR DA POPULAGAO.

Indico a Mesa, na forma regimental, ouvido o douto Plenario, que seja enviado oficio ao Exmo. Sr.
Prefeito, com cépia para os 6rgaos competentes, solicitando a intervengao para a instalagdo de uma
academia ao ar livre na Praia de Piratininga, especificamente no trecho localizado em frente a Pracga

do Toboagua.

Sala das Sessoes, 27 de abril de 2026.
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Camara Municipal de Niteroi

Gabinete Vereador Michel Saad Neto

JUSTIFICATIVA

A presente indicagdo fundamenta-se na necessidade de promover a saude publica e
valorizar os espacgos de lazer em Niterdi, oferecendo na Praia de Piratininga infraestrutura

gratuita que estimule a pratica de atividades fisicas e a saude preventiva.

A instalagdo de uma academia ao ar livre facilitara o combate ao sedentarismo e a
doencas crénicas, reduzindo a demanda por atendimentos na rede publica, além de garantir

o direito constitucional ao lazer e ao esporte de forma democratica para todas as idades.

Ademais, a nova estrutura atraird um fluxo constante de frequentadores, o que inibe o

uso inadequado do espacgo publico e aumenta a seguranga na orla.

A iniciativa beneficia especialmente a populagdo idosa com equipamentos de baixo
impacto para manutengao da mobilidade, consolidando Niteréi como uma cidade que

prioriza 0 bem-estar e a qualidade de vida de seus cidadaos.
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