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Câmara Municipal de Niterói

Gabinete do Vereador Maurício Gomes



PROJETO DE LEI N º.          /2025
	



	Dispõe sobre a criação do Programa Municipal de Saúde do Homem e dá outras providências.



A Câmara Municipal aprova e eu sanciono e promulgo a seguinte Lei:
Art. 1º Fica criado o Programa Municipal de Saúde do Homem, com o objetivo de promover ações de prevenção, diagnóstico precoce e tratamento de doenças masculinas, bem como incentivar a participação do homem nos serviços de saúde pública do município.
Art. 2º O Programa de que trata esta lei deverá incluir, entre suas ações, as seguintes atividades:
I - campanhas educativas e de conscientização sobre a importância da prevenção e do diagnóstico precoce de doenças que afetem a saúde do homem como câncer de próstata, câncer de testículo, doenças cardiovasculares e outras;
II - parcerias com instituições privadas para ampliar o acesso às ações do programa;
III - realização de exames preventivos gratuitos à população masculina nas unidades de saúde do município e preços acessíveis em instituições privadas.
IV - capacitação de profissionais de saúde para o atendimento às necessidades específicas do público masculino;
V - ações de incentivo à prática de atividades físicas, alimentação saudável e hábitos de vida saudáveis entre os homens do município.
VI – afixação de cartazes informativos em pontos estratégicos de elevada circulação de pessoas.

Art. 3º A implementação do Programa deverá ser coordenada pela Secretaria Municipal de Saúde, com a participação de profissionais, entidades e a comunidade local.
Art. 4º As despesas decorrentes da execução desta lei correrão por conta de dotações orçamentárias próprias, suplementadas se necessário. 
Art. 5º Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação. 
Plenário Brígido Tinoco, 09 de setembro de 2025.

MAURÍCIO GOMES
Vereador
Justificativa
A saúde do homem muitas vezes é negligenciada, o que pode levar ao diagnóstico tardio de doenças graves, como câncer de próstata, câncer de testículo, doenças cardiovasculares e outras condições que impactam significativamente a qualidade de vida e a longevidade masculina. 
Estudos apontam que os homens tendem a procurar menos os serviços de saúde, muitas vezes por questões culturais, sociais ou por falta de acesso adequado às ações preventivas. Diante desse cenário, a criação do Programa Municipal de Saúde do Homem em Niterói se faz necessária para promover ações específicas de conscientização, prevenção e cuidado, facilitando o acesso dos homens aos serviços de saúde e incentivando hábitos de vida mais saudáveis. 
A implementação de campanhas educativas, exames preventivos gratuitos ou de baixo custo, além de ações de capacitação dos profissionais de saúde, contribuirá para a redução de doenças e mortalidade masculina no município. 
Além disso, ações integradas em escolas, centros comunitários e unidades de saúde ampliarão o alcance das ações, promovendo uma cultura de cuidado e prevenção entre os homens de Niterói. 
Assim, este projeto visa promover a equidade em saúde, fortalecer a atenção à saúde do homem e melhorar a qualidade de vida da população masculina do município. 
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