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CÂMARA MUNICIPAL DE NITERÓI
GABINETE DO VEREADOR PROFESSOR TULIO


PROJETO DE LEI Nº 139/2022.
EMENDA ADITIVA  Nº           /2022


[bookmark: _heading=h.gjdgxs]EMENDA ADITIVA QUE ACRESCENTA A AÇÃO “Realização de projetos esportivos com a finalidade de promoção da saúde mental e prevenção de enfermidades mentais, visando a melhoria da qualidade de vida da população e o fomento à prática de esporte na cidade” NO PROGRAMA 0137 – ESPORTE PARA TODOS DO PROJETO DE LEI 139/2022.



Art. 1º - Acrescenta a ação “Realização de projetos esportivos com a finalidade de promoção da saúde mental e prevenção de enfermidades mentais, visando a melhoria da qualidade de vida da população e o fomento à prática de esporte na cidade” NO PROGRAMA 0137 – Esporte para todos do Projeto de Lei 139/2022:

	PROJETO DE LEI N° 0139/2022
	  EMENDA
	
PROGRAMA

	PROJETO/ATIVIDADE
	ANO
	PRODUTO
	UNIDADE DE MEDIDA

	
	
	                                


0137 – Esporte para Todos
	Realização de projetos esportivos com a finalidade de promoção da saúde mental e prevenção de enfermidades mentais, visando a melhoria da qualidade de vida da população e o fomento à prática de esporte na cidade
	   2023
	Esporte fomentado
	          unidade

	META FÍSICA
	META FINANCEIRA

	1
	R$ 150.000,00


 

Art. 2º - Os valores para a execução da ação acima serão compensados da ação denominada “Operacionalização da Publicidade institucional”, elencada no Anexo III constante no Projeto de Lei nº 139/2022, cuja soma total realocada é de R$ 150.000,00 (Cento e cinquenta mil reais).
	PROJETO DE LEI N° 0139/2022
	EMENDA
	
PROGRAMA

	PROJETO/ATIVIDADE
	ANO
	PRODUTO
	UNIDADE DE MEDIDA

	
	–
	0145
	Operacionalização da propaganda institucional
	2023
	–
	–

	META FÍSICA
	META FINANCEIRA

	–
	R$ 17.752.554,00



Sala das Sessões, 21 de Novembro de 2022.


VEREADOR




JUSTIFICATIVA:

	
A presente emenda tem por objetivo garantir verba para planejar, coordenar e supervisionar o desenvolvimento de práticas esportivas e de lazer, bem como implantar equipamentos esportivos em áreas estrategicamente localizadas. Busca ampliar a rede de atendimento em esporte e desenvolver ações de integração social para todas as faixas etárias e as diversas classes sociais e gêneros, lançando mão de equipamentos públicos, contribuindo assim para a promoção da qualidade de vida e saúde mental na cidade de Niterói, com o objetivo ampliar o acesso às PICs práticas integrativas de saúde complementar.
[bookmark: _heading=h.1fob9te]O projeto pretende oferecer aulas de ginástica e esportes em geral,voltados para a sociabilidade saudável. Tais atividades seguem em afinidade com protocolos já estudados e validados para ampliar indicadores de saúde mental, possuindo implicações ao desenvolvimento psicossocial de crianças, jovens, adultos e idosos na promoção da integração e cidadania, bem como efeitos positivos na  recuperação de traumas psicológicos em geral. Os  benefícios previstos ainda envolvem estabilização do humor, aumento da sensação de  bem estar e capacidades de resiliência, entre outros.
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